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                                              **********************

מהי השואה?

המונח שואה מתייחס להשמדתם של כשישה מיליון יהודים בידי הנאצים ועוזריהם. מיום פלישתה של גרמניה לברית-המועצות, בקיץ 1941, ועד סוף מלחמת העולם השנייה, במאי 1945, פעלה גרמניה הנאצית יחד עם שותפיה לפשע להגשמת משימתה - לרצוח כל יהודי ויהודי שחי בתחומי שלטונה. מאחר שאפליית היהודים במשטר הנאצי החלה עם עלייתו של היטלר לשלטון בינואר 1933, היסטוריונים רבים רואים בתאריך הזה את תחילת תקופת השואה. אמנם, היהודים לא היו קורבנותיו היחידים של היטלר, אך הם היו הקבוצה היחידה שביקשו הנאצים למחות מעל פני האדמה. 
הגזענות והאנטישמיות הנאצית
במוקד האידיאולוגיה הנאצית עמדה אנטישמיות גזענית שהציגה את היהודים כגזע נחות ואף מזיק. היטלר פירש את מצבה של גרמניה ואת הצורך של העם הגרמני במרחב מחיה במונחים של תפישת עולם אפוקליפטית בדבר מלחמת גזעים לחיים ולמוות שחייבה הכרעה. עם עליית הנאצים לשלטון עמד בפניהם האתגר של מימוש תפישתם הגזענית בכלל והשלכותיה ביחס ליהודים בפרט, בתנאי שלום ואחר כך בזמן המלחמה.

מתי וכיצד עלו הנאצים לשלטון?  

בניגוד לתפיסות רווחות לא עלה היטלר לשלטון בהפכה אלימה נגד ממשלה שנבחרה באורח דמוקרטי. אמנם הנאצים זכו לתמיכתם של מיליוני מצביעים גרמנים שנקעה נפשם מן המשבר החברתי, הכלכלי והפוליטי המתמשך שגרמניה הייתה שרויה בו, בייחוד לאחר 1929; אבל היטלר מעולם לא נבחר בהכרעה ברורה בידי הרוב המוחלט של ציבור המצביעים הגרמני. היטלר גם מעולם לא קיבל מנדט מרוב מוחלט שכזה להפוך לדיקטטור של גרמניה. בבחירות הדמוקרטיות האחרונות, ב- 6 בנובמבר 1932, איבדה למעשה המפלגה הנאצית מכוחה, על-אף שהייתה החזקה ביותר, והשיגה 33.1 אחוז בלבד לעומת הבחירות הקודמות,  ב-31 ביולי 1932,שבהן זכתה ב- 37.3 אחוז מכלל קולות הבוחרים. לקנצלר ב- 30 בינואר 1933, תפס היטלר את מושכות השלטון כשמונה לקאנצלר בידי הנשיא הינדנבורג. 
משעה שעלו לשלטון עסקו היטלר ושותפיו ללא לאות בהרחבה של בסיס שלטונם ובפירוק שיטתי של החוקה הגרמנית, חלק אחר חלק. אחד מציוני הדרך המכריעים היה "חוק ההעצמה"  (Law of Empowerment), שהעניק לממשלה את הסמכות לחוקק חוקים מבלי להידרש כלל לאישור הפרלמנט או הנשיא. האוטונומיה של מחוזות המדינה הגרמניים ("לאנדר" – Lander בוטלה מכוח חוק שנחקק ב- 31 במרס 1933. תפיסת השלטון בידי הנאצים הושלמה, במידת מה בעקבות "החוק נגד הקמת מפלגות חדשות" מ- 14 ביולי 1933, חוק שבעקבותיו נעשתה המפלגה הנאצית למפלגה החוקית היחידה בגרמניה.
כיצד התייחסו הנאצים ליהודים בשנים הראשונות שלאחר עלייתם לשלטון?

בשנים הראשונות לשלטונם עדיין לא ראו הנאצים בהשמדתם הפיזית של היהודים מטרה אופרטיבית, אלא ביקשו לבודדם בידוד חברתי, לדחוק אותם ממקורות המחיה ובסופו של דבר להרחיקם מאדמת גרמניה. באותו הזמן עדיין הגביל המשטר את מידת האכזריות שנקט למימוש מטרותיו האנטישמיות, מאחר שצעדיו הוצרו עקב אילוצים פנימיים וחיצוניים. ביטוייו האופייניים של המסע האנטי-יהודי היו חקיקה מפלה, קיפוח כלכלי, השמצות פומביות, הטרדות אדמיניסטרטיביות ונידוי חברתי יותר מפגיעות גופניות או רצח. רוב הצעדים הללו נעשו לנגד עיניו הבוחנות של העולם. 
מאפיין בולט של המדיניות הנאצית לפני המלחמה היה הדילוג המבלבל בין דיכוי לנורמליות לסירוגין. הידוק הלחץ האנטישמי והרפיה, ושוב הידוק והרפיה וחוזר חלילה. פרצי פעילות אנטישמית נמרצת נבלמו על-ידי תקופות ממושכות של יציבות מטעה. באופן כללי ניתן לציין שלוש נקודות שיא במסע הציבורי האנטישמי לפני המלחמה: 
1. החרם הכלכלי שהוכרז ב- 1 באפריל 1933 שאחריו בא גל של חקיקה גזענית שכוון כלפי עובדים יהודים בשירות המדינה ובמקצועות שונים. 
2. חוקי נירנברג מ- 15 בספטמבר 1935 שסתמו את הגולל על חירותם של יהודי גרמניה והגדירו את היהדות במונחי גזע. 
3. ליל הבדולח, בלילה שבין  9 ל- 10 בנובמבר 1938, שהיה למעשה פוגרום ביזמת המדינה ובארגונה.
כיצד הגיבו היהודים לרדיפות בגרמניה הנאצית לפני המלחמה?   

יהודי גרמניה, הקורבן הראשון של המשטר הנאצי, היו קהילה מבוססת מן הוותיקות באירופה. עד שנת 1933 שימשו היהודים הגרמנים בעיני רבים דוגמה להצלחת האמנציפציה וליחסי גומלין יצירתיים בין יהודים ובין סביבתם הלא יהודית. רוב יהודי גרמניה ראו את עצמם גרמנים לא פחות מבני ארצם הנוצרים. כ- 12,000 מהם נהרגו בשדות הקרב של מלחמת העולם הראשונה בשעה שהגנו על האינטרסים של ארצם האהובה ועל כבודה. 
בימיו הראשונים של המשטר הנאצי התקשו היהודים להאמין שמישהו ינסה לשלול מהם את זכויותיהם וזהותם הגרמנית ויהפוך אותם מנודים בארצם שלהם. "גרמניה נשארת גרמניה", הצהיר המאמר הראשי בביטאון של "האגודה המרכזית של האזרחים הגרמנים בני הדת היהודית", שייצג אז את רוב היהודים. "איש אינו יכול ליטול מאתנו את מולדתנו ואת ארץ אבותינו." בצדו האחר של המתרס האידיאולוגי ניצבו הציונים הגרמנים, שהיו פסימיים יותר באשר לחוסנה של הסינתזה הגרמנית-היהודית, והיו קשובים יותר לקולות העידן החדש שעמד בפתח. אבל אפילו הם לא יכלו לשער בנפשם את ממדיו של האיום הנאצי על הקיום היהודי. 
גם הם, כיהודים במקומות אחרים, נטו להניח שהלהט המהפכני של המשטר הנאצי ילך וידעך מקץ חודשים ספורים, ולבסוף יתברר שנביחתם אמנם מאיימת, אך נשיכתם אינה קשה כל-כך. הראשונים שנעשו מודעים לסכנה במידת מה היו הפעילים היהודים בתנועות סוציאליסטיות וקומוניסטיות שנרדפו הן על בסיס פוליטי והן על בסיס גזעני. 
לאחר ההלם הראשוני החלה יהדות גרמניה להתארגן כדי להגיב על הנסיבות החדשות. כבר באפריל 1933 הוקם "הוועד המרכזי לעזרה ושיקום של היהודים הגרמנים", שתיאם את פעולות הרווחה הנרחבות למען הקהילה היהודית המכותרת. ב- 17 בספטמבר 1933 התארגן גוף בשם "הנציגות הארצית של היהודים הגרמנים" והוא קיבל עליו את האחריות לייצוג הפוליטי של היהודים כלפי השלטונות. 
מאחר שהיו מיעוט קטן נתונים למשטר רודני אלים, לא היה בכוחם של יהודי גרמניה להקים אופוזיציה פוליטית לנאצים. תקוותם שבאמצעות משא-ומתן בין ההנהגה היהודית ובין המשטר ניתן יהיה להסדיר הסדר מתקבל על הדעת את מעמדם של היהודים התנפצה לנוכח המציאות. לפיכך לא נותר למנהיגות היהודית אלא להתמקד בחייה הפנימיים של הקהילה, ובעקבות זאת העמיקה התודעה היהודית ונתחזקו קשרי הסולידריות הפנימיים בין היהודים הנרדפים.  
ככל שגבר בידודם של היהודים התמקדו ארגוניהם בפעולות סעד ובסיוע לנזקקים. הם הקימו מערכת חינוך יהודית עבור הילדים שגורשו ממערכת החינוך הגרמנית, עודדו חינוך מבוגרים וייסדו את ה"קולטורבונד", ארגון שנתן ביטוי לאמנים יהודים מתחומים שונים. באמצע שנות השלושים יזמו הארגונים היהודיים יותר ויותר פעילויות לעידוד ההגירה. הם הפיצו מידע אודות מדינות יעד שונות והציעו לימודי שפות וקורסים מקצועיים. הפעילות הענפה הזאת הוסיפה להתקיים עד ליל הבדולח, בנובמבר 1938. לאחר מכן קטעו הנאצים את כל הפעילויות והארגונים היהודיים הצליחו לקיימם רק בהיקף צר ביותר.
	מדוע רצחו הנאצים את היהודים?

הסברים רבים הוצעו בתשובה לשאלה הזאת – הסברים תיאולוגיים, היסטוריים, פילוסופיים, פסיכולוגיים ומרקסיסטים - אבל שום הסבר לבדו אינו מספק. והנה הצעה להסבר היסטורי: 
בשנות השלושים הסכימו מגזרים גדולים של האוכלוסייה הגרמנית לחיות בחברה שמבוססת על עקרונות של שנאה, טוהר הגזע ואלימות. הם יצאו למלחמה כדי לנקום על כל עוולה, אמיתית או מדומה, שנגרמה להם במשך 200 השנים האחרונות, ושאפו ליצור גרסה משלהם לעולם טוב יותר. אחד מעיקרי האמונה במערכת הערכים הזאת היה, שהיהודים מייצגים את כל מה שעומד בניגוד גמור אליהם ולכן יש לסלקם מן הדרך. האמונה הזאת הייתה קשורה קשר הדוק להשקפת עולם גזענית שרבים היו שותפים לה וראתה את הגרמנים בתור בני הגזע העליון, נורדים-ארים, ואת היהודים בתור אנטי-גזע טמא בעל מאפיינים פיזיים הרסניים. האוטופיה האתנית שאליה שאפו הגרמנים הללו לא יכולה הייתה להתממש אילו נשארו היהודים בקרבם. כשהתברר שגירוש היהודים ממקומותיהם אינו מעשי, פנו אל הפתרון הקיצוני ביותר - הפתרון הסופי.


	מתי וכיצד החליטו הנאצים לרצוח את היהודים שבשליטתם? 

התאריך המדויק שבו התקבלה ההחלטה הנאצית לרצוח את כל היהודים אינו ידוע בבירור. לא נמצאה כל פקודה חתומה בידי היטלר בעניין הזה. אולם שוררת כיום הסכמה כללית בקרב היסטוריונים בדבר העובדה שלפני פרוץ המלחמה לא הייתה לנאצים תכנית מוגדרת להשמיד את יהודי אירופה. את המדיניות שנודעה בשם "הפתרון הסופי", אשר קראה לרצח כל היהודים באשר הם,הגו במהלך המלחמה עצמה. 
בזמן כיבוש פולין, בסתיו 1939, עברו הנאצים מצורות הרדיפה הקודמות לרצח. בחודשים האחרונים של 1939 התבצע בתחום הגנרלגוברנמן (השטחים הפולניים שנכבשו וסופחו לגרמניה), שבו רוכזו רוב יהודי פולין,רציחות המוניות ספורדיות שהובילו למותם של 7,000 נפש לפחות. עם הפלישה לברית- המועצות, ב- 22 ביוני 1941, הלכו וגברו הפעולות הרצחניות נגד היהודים. יחידות חמושות של גרמנים, ובראשן עוצבות המבצע המיוחדות של הס"ס, האיינזצגרופן, החלו לירות בגברים יהודים, כמו גם בבבעלי תפקידים במפלגה הקומוניסטית, באופן המוני ושיטתי. 
בראשית יולי התמנה ריינהרד היידריך, אחד מסגניו של הימלר, ראש הס"ס,בידי סגנו של היטלר, הרמן גרינג, לממונה על "הפתרון הסופי לשאלת היהודים באירופה". באמצע אוגוסט, כשביקר ראש הס"ס, היינריך הימלר,בשטחים הסובייטיים שזה עתה נכבשו, הוחלט להרוג גם נשים וילדים יהודים. זמן קצר לאחר מכן החלו הניסויים בגז ציקלון B בתור אמצעי לרצח המוני. הניסויים האלה נערכו באושוויץ על אסירי מלחמה סובייטים. באמצע אוקטובר החל גירוש היהודים מן הרייך, וימים ספורים לאחר מכן נאסרה הגירה יהודית מן  הרייך. באוקטובר גם נבחרו האתרים למחנות ההשמדה חלמנו ובלז'ץ. בראשית דצמבר החל לפעול מחנה ההשמדה הראשון, חלמנו, והחלו לרצוח בו יהודים בגז פחמן חד-חמצני, שהופק בעיקר על- ידי מנועי דיזל גדולים והוחדר לתוך תאי גזים. 
ב- 12 בדצמבר סיפר היטלר לכמה מאנשיו הקרובים שהרצח ההמוני השיטתי שהוחל בו בברית- המועצות יורחב גם ליהודי גרמניה, הקבוצה האחרונה שתיכלל בתכניות הרצח. מן השיחה הזאת עולה שההחלטה לרצוח את כל היהודים התקבלה לפני 12 בדצמבר - יש לשער שבמהלך הסתיו של 1941. ב- 20 בינואר 1942, לאחר שמאות אלפי יהודים כבר נרצחו, כינס היידריך פקידים בכירים מקרב הפקידות הגרמנית בפרוור ואנזה שבברלין לישיבה שנודעה כעבור זמן בשם "ועידת ואנזה", כדי לדון ב ב"פתרון הסופי" ולתאם את ביצועו. 
מרצף האירועים ברור כי היטלר, גרינג, הימלר, היידריך ומנהיגים נאצים אחרים היו מעורבים באופן פעיל בתהליך קבלת ההחלטות שהוביל לרצח המוני של היהודים.


היכן היו הגטאות הגדולים ביותר, כמה יהודים שהו בהם ומתי חוסלו? 

הגטו הגדול ביותר היה בוורשה והתגוררו בו 480,000 יהודים. הגטו חוסל במאי 1943, לאחר משלוחים המוניים לטרבלינקה בקיץ 1942 ושתי מרידות באפריל 1943. גטו לודז' כלל בשיאו 160,000 יהודים. גטו לודז' חוסל בהדרגה: בגל המשלוחים הראשון לחלמנו בין ינואר למאי 1942, במספר גדול של משלוחים לחלמנו ולמחנות נוספים מאוחר יותר, ובחיסול הסופי ב-1 בספטמבר 1944. בגטו לבוב חיו קרוב ל- 150,000 יהודים כשהוקם בנובמבר 1941; אלפי יושביו האחרונים נשלחו משם ביוני 1943 לאחר ששאר היהודים נשלחו אל מותם בבלז'ץ וביאנובסקה. בגטו מינסק ישבו 100,000 יהודים ממינסק וכן מן העיירות ומכפרי הסביבה. הגטו חוסל ב- 21 באוקטובר 1943, לאחר שרוב תושביו היהודים נורו או גורשו אל מותם בסוביבור. בווילנה, נורו למוות בבורות של פונאר, לא רחוק מן העיר, הרוב מכלל 57,000 היהודים שאכלסו את הגטו במקור. לאחר כישלון המרד בגטו וילנה, ב- 23 בספטמבר 1943, נשלחו אלפי היהודים האחרונים ששרדו למחנות באסטוניה. גטו ביאליסטוק, שישבו בו 50,000 יהודים, חוסל ב- 16 באוגוסט 1943, לאחר חמישה ימי לחימה של המחתרת היהודית.
אילו תנאים שררו בגטו? 

הגטאות בזמן השואה היו אזורים קטנים ועניים לרוב, בערים ובעיירות שהיהודים נכלאו בהם ואילו כניסתם של גויים אליהם נאסרה בדרך כלל. גטאות רבים היו מוקפים חומות או גדרות כדי לבודד את היהודים ולהפרידם משכניהם בעולם החיצוני. הגטאות נועדו לשמש נקודות איסוף זמניות ומבוקרות שאפשרו לנצל את כוח העבודה הפוטנציאלי של היהודים עד סילוקם הסופי. 
היהודים הוחזקו בגטאות בתנאים נוראים. הנאצים החרימו את כל רכושם כמעט ומנעו מהם את רוב צורכי היום-יום. צפיפות איומה, בעיות היגיינה חמורות, רעב קשה ומניעת תרופות בסיסיות הובילו להתפרצויות נרחבות של מגפות בגטאות רבים. גם התנאים הקשים ועבודות הכפייה הממושכות הביאו להיחלשותם של היהודים. בוורשה, הגטו הגדול ביותר, מתו כ- 85,000 יהודים (כ- 20 אחוז מאוכלוסיית הגטו) בעקבות התנאים המחפירים עוד קודם שהחלו הנאצים לשלוח את תושבי הגטו אל מחנות המוות. שיעורי תמותה דומים היו גם בגטאות אחרים, ואפילו כשהיו התנאים היו מעט טובים יותר, היו הגטאות "צרים כקבר", כפי שתיאר זאת הד"ר לזר אפשטיין ביומן שכתב בגטו.
מי בנה את תאי הגזים? באיזה סוג של גז השתמשו כדי להרוג יהודים ומי סיפק את הגז? 

במחנות ההשמדה שנבנו במסגרת "מבצע ריינהארד" – בלז'ץ, סוביבור וטרבלינקה – השתמשו בתחילה בתחמוצת הפחמן שהופק ממנועי דלק או שוחרר מצילינדרים כדי לרצוח בני אדם. ניסויים בציקלון B, שהוא צורה של חומצת הידרו-ציאניד או חומצה פרוסית, החלו באושוויץ בספטמבר 1941. כמוסות הגז סופקו  בידי החברה הגרמנית  "דֶגֶש"  DEGESCH - יצרנית של חומרי הדברה, שהייתה בשליטת אי גה פארבן. גם חברת "טש וסטבנוב" -  TESCH AND STABENOW CO.מהמבורג סיפקה כמוסות גז. מתקני תאי הגז והמשרפות המשופרים באושוויץ-בירקנאו נבנו  בידי ג'"א טופף ובניו J.A. TOPF UND SOHNE מן העיר ארפורט שבגרמניה.
	מה היו מחנות ההשמדה? מתי החלו לפעול ומה הייתה מטרתם? 

המחנה הראשון שנבנה מלכתחילה בתור מחנה השמדה היה חלמנו (קולמהוף), בפולין. המחנה החל לפעול ב- 8 בדצמבר 1941, כשהובאו אליו יהודים מן הסביבה. בתחילה השתמשו במשאיות גז כדי לרצוח את האסירים. עד סוף המלחמה נרצחו במחנה הזה קרוב ל- 320,000 בני אדם. 
בתחילת 1942 התחילו הנאצים לבנות שלושה מחנות השמדה במסגרת מבצע ריינהארד: בלז'ץ, סוביבור וטרבלינקה. רוב יהודי פולין נספו במחנות הללו בשנים 1942 ו- 1943. בסך הכל נרצחו במחנות ריינהארד 1.7 מיליון יהודים. גם במיידאנק, שהיה מחנה ריכוז-עבודה, היו מתקני הריגה, ופעמים רבות הוא מוזכר בתור מחנה השמדה. שלא כבמחנות שהיו חלק ממבצע ריינהארד היו רבים מן הקרבנות במיידאנק לא-יהודים.
מחנה ההשמדה שנודע לשמצה יותר מכל מחנה אחר הוקם באושוויץ. באביב 1942 החל לפעול בתור מחנה השמדה לאחר שתאי גזים גדולים יותר נבנו בבירקנאו הסמוכה (אושוויץII). בסופו של דבר נרצחו באושוויץ למעלה ממיליון יהודים וכמה מאות אלפי פולנים, צוענים (סינטי ורומה) ובני לאומים אחרים.


כמה יהודים נרצחו בשואה? כיצד אנו יודעים זאת? האם ידועים לנו שמותיהם?

אין נתון מדויק על מספר היהודים שנספו בשואה. המספר שמציינים בדרך כלל הוא 6 מיליון, בעקבות עדותו של אדולף אייכמן, ששימש מומחה לעניינים יהודיים במשרד הראשי לביטחון הרייך ומילא תפקיד בכיר במדיניות "הפתרון הסופי". רוב המחקרים מאשרים שמספר הקרבנות נע בין 5 ל- 6 מיליון. חישובים מוקדמים מציינים טווח שבין 5.1 מיליון (ראול הילברג) ל- 5.95 מיליון (יעקב לשינסקי). מחקר חדש יותר, שערכו פרופ' ישראל גוטמן וד"ר רוברט רוזט, והתפרסם באנציקלופדיה של השואה, מעריך את מספר הנספים היהודים בין 5.59 ל- 5.86 מיליון; ומחקר בניהולו של ד"ר וולפגנג בנץ מציג טווח שבין 5.29 ל- 6 מיליון.
באילו דרכים ניסו הנאצים להסתיר את הזוועות? 

השיטה הראשונה להסוואת רצח היהודים הייתה השימוש העקבי ב"לשון נקייה" במסמכים; למשל, "טיפול מיוחד" משמעו רצח, ו"פינוי" הוא משלוח אל מחנות המוות. גם המונח "הפתרון הסופי" הוא למעשה מילת צופן שמתייחסת למדיניות ההשמדה. מי שהשתתף בפעולות הרצח הושבע לשמור על סודיות. ליהודים סיפרו שקרים שונים ומשונים כאשר פקדו עליהם להתכונן לגירוש. באופן כללי נאמר להם שהם הולכים למקום "טוב יותר", שבו יידרשו אמנם לעבוד, אבל יוכלו לחיות. מיוני 1942 ואילך החל המבצע המיוחד "אקציון 1005", שנועד להשמיד את הראיות הפיזיות לרצח. יחידה מיוחדת בשם "זונדרקומנדו 1005" בראשותו של פאול בולבר, שטנדרטנפירור בס"ס, פיקחה  על שרפת גופותיהם של הקרבנות במחנות ההשמדה. הפעולות האלו קיבלו משנה חשיבות ככל שהבינו המנהיגים הנאצים שהם עלולים להפסיד במלחמה. מיוני 1943 ואילך שבו יחידות הזונדרקומנדו 1005 לאתרי הרצח בשטחים הכבושים של ברית- המועצות שבהם החלו הרציחות עוד ביוני 1941, וניסו לטשטש את עקבותיהם של קברי האחים ההמוניים על- ידי שרפת השרידים במדורות ענקיות.  יש שעובדי כפייה יהודים הם שנאלצו לבצע את המטלה הנוראה. ואף- על- פי שלא עלה בידי הנאצים למחוק את כל עקבות הרצח, אבל ניסיונותיהם לעשות זאת הקשו במידה רבה על גילוי הפרטים המדויקים והממדים האמיתיים של פשעיהם.
מתי נודע לעולם על השואה? כיצד הגיע המידע אל העולם החופשי? 

יש להבחין בין דיווחים על אירועים ספציפיים של טבח המוני ובין דיווחים על ג'נוסייד (רצח עם). מידע בנוגע לרצח המוני של יהודים התחיל להגיע אל העולם החופשי זמן קצר לאחר שהחלו פעולות הרצח בברית- המועצות בסוף יוני 1941, והיקפם של הדיווחים גדל עם הזמן. מקורות המידע המוקדמים כללו דוחות של המשטרה הגרמנית שיורטו בידי המודיעין הבריטי; דיווחים של עדי ראייה מקומיים ושל יהודים שנמלטו ומסרו עדויות למקורות מחתרתיים, סובייטיים או ניטרליים; ודיווחיהם של חיילים הונגרים בחופשה, שנמסרו באמצעות מקורות ניטרליים. במשך 1942 הגיע למנהיגי בעלות הברית והמדינות הניטרליות מידע רב על תכניותיהם של הנאצים לרצוח את כל היהודים, לרבות פרטים על השיטות, המספרים והמקומות, ממקורות רבים: מידע ממפלגת הבונד הסוציאליסטית היהודית בגטו ורשה במאי 1942; המברק של גרהארד ריגנר משווייץ באוגוסט; עדות ראייה של שליח המחתרת יאן קארסקי בנובמבר, ועדויות ראייה של 69 יהודים שהגיעו לארץ- ישראל מפולין במסגרת החלפת שבויים אזרחים בין גרמניה ובין בריטניה בנובמבר 1942. 
ב-17 בדצמבר 1942 פרסמו בעלות הברית הצהרה ובה גינו את "השמדת" העם היהודי באירופה, והכריזו כי הפושעים יבואו על עונשם. ואף- על- פי- כן עדיין לא ברור לגמרי עד כמה הבינו מנהיגי בעלות הברית והמדינות הניטרליות את מלוא משמעותו של המידע שהגיע לידיהם. ההלם הגמור של מפקדי הצבאות של בעלות הברית ששחררו את המחנות בסוף המלחמה יכול אולי ללמד שלא ירדו באמת לעומק הזוועה.
באילו דרכים התנגדו היהודים למתקפה הרצחנית של הנאצים? 

ההתנגדות היהודית למתקפת הרצח השיטתי של הנאצים כלפי כל היהודים שהיו בשליטתם לבשה צורות רבות. עצם המאמץ להישאר בחיים ולשמור על שרידי כבודם העצמי היווה התנגדות לניסיון הנאצי לשלול את אנושיותם ובסופו של דבר להשמידם. היהודים פעלו בתחום האישי, המשפחתי והקהילתי כדי לשמור על עצמם מבחינה פיזית ורגשית לנוכח מכונת ההשמדה הנאצית. 
בגטאות רבים עשו היודנראטים וארגוני מחתרת קהילתיים ככל שיכלו כדי לחלק מזון ותרופות ולספק צרכים חיוניים אחרים להמונים הסובלים. במקומות רבים ארגנו פעילויות תרבות, חינוך ודת, ביטוי לחיוניות הרוח האנושית שעדיין שרתה בלב דיירי הגטו.עניין העבודה היה חשוב מאוד ברוב המקומות, הן בשל ההיבטים הפרקטיים היום-יומיים והן מאחר שבחלק מן הגטאות התפתחה אסטרטגיה של הצלת אנשים רבים ככל האפשר מן הנאצים על- ידי הוכחת חשיבותה הרבה של העבודה היהודית. בכמה מקומות נעשו ניסיונות לתעד את הסבל ההולך וגובר תחת המשטר הנאצי. יהודים השיגו אם במאורגן ואם בתור יחידים, מסמכים מזויפים על שם גויים והשתמשו בהם כדי להסתתר ואפילו לחצות גבולות בין- לאומיים. 
כשהבינו היהודים שהנאצים מתכוונים לרצוח אותם, הקימו ארגוני מחתרת מזוינים. בלמעלה מ- 100 גטאות קמו קבוצות שהתכוננו להתקפה מזוינת נגד נאצים, בין אם בגבולות הגטו או על- ידי הצטרפות לפרטיזנים ביערות, בביצות ובהרי הסביבה. לא כל תכניות ההתנגדות החמושה נגד הנאצים יצאו אל הפועל. המרד המזוין הארוך ביותר נמשך שלושה שבועות, באביב 1943, בגטו ורשה. פעולות התנגדות מזוינות היו למשל גם בגטו בביאליסטוק, בצ'סטוכובה ובקרקובואלה  רק כמה מן הגטאות הגדולים. 
מקצת היהודים ברחו מגטאות שהיו קרובים יחסית ליערות, להרים או לביצות - אלה היו אזורים שהתאימו יותר למחבוא ולפעילות פרטיזנית. כך היה בווילנה, בקובנה ובמינסק, כמו גם בגטאות קטנים רבים. נמלטו לא רק גברים ונשים בגיל לחימה; היו גם מבוגרים וילדים שנסו על נפשם בניסיון נואש להישאר בחיים. לנוכח איתני הטבע, הרעב, המחלות, אוכלוסייה מקומית עוינת לעיתים, הציד שניהלו הנאצים אחר היהודים ופרטיזנים שתיעבו את היהודים לא פחות מאשר את הנאצים - אין זה מפתיע שלפחות באזור אחד, יער פרצ'ב (Parczew), שרדו רק 4% מן היהודים עד השחרור. ואף- על- פי- כן עשו מנהיגי פרטיזנים יהודים כמיטב יכולתם לעזור גם למי שאינם לוחמים והקימו עבורם מחנות משפחתיים. 
בכמה מן המחנות הנאציים ארגנו היהודים מרד מזוין למרות התנאים הברוטליים. בשלושה מחנות השמדה, טרבלינקה, סוביבור ואושוויץ-בירקנאו התקוממו האסירים היהודים, לפעמים יחד עם אסירים אחרים, בנשק נגד מדכאיהם. יהודים הרימו את נס המרד גם במחנות אחרים, ובכללם יאנובסקה שליד לבוב, ומינסק מאזובייצקי Masowiecki)) שליד ורשה. יהודים נמלטו ממחנות רבים, ובכלל זה מאושוויץ-בירנקאו. בעקבות שתי בריחות מן המחנה באביב 1944 מסרו הנמלטים לעולם המערבי את הדיווח המפורט הראשון ("הפרוטוקולים של אושוויץ") על מנגנון ההריגה באושוויץ-בירקנאו.
מי היו במנהיגים היהודים הבולטים בתקופת השואה ומה היו הישגיהם? 

הרב ליאו בק והד"ר אוטו הירש - מנהיגי יהדות גרמניה בשנות המשטר הנאצי. מנהיגותם עזרה לאחד ולקיים את יהדות גרמניה לנוכח גזרות המשטר. בק והירש ויתרו על הזדמנויות להגר מגרמניה וביכרו להישאר במחיצת קהילותיהם. הירש שילם על כך בחייו ב- 1941; בק היה בין הניצולים של מחנה הריכוז טרזיינשטאט. 
אדם צ'רניאקוב – יושב- ראש היודנראט של גטו ורשה. מהנדס במקצועו ומנהיג מן השורה השנייה לפני המלחמה, קיבל עליו את תפקיד יושב- ראש היודנראט בגטו ורשה לאחר שרבים מהמנהיגים הבכירים ברחו מפולין בעקבות פלישת גרמניה לפולין. שמו של צ'רניאקוב, שהיה מופקד על ניהול הגטו הגדול ביותר באירופה הכבושה, הלך לפניו בתור מנהיג הוגן ונבון שפעל כראוי בנסיבות קיצוניות. כשביקשו ממנו הנאצים לספק רשימות של יהודים למשלוחים ביולי 1942 העדיף להתאבד ולא למסור אותן. 
מרדכי חיים רומקובסקי - ראש היודנראט של גטו לודז' בין השנים 1939-1944. מנהיג סמכותי שקידם את המדיניות של "הצלה באמצעות עבודה", שעל- פיה הועסק מספר גדול ככל האפשר של יהודים בתעשייה הגרמנית כדי להבטיח את הישרדותם. בסוף יולי 1944 נשלחו לאושוויץ 65,000 היהודים שנשארו בגטו מכלל 204,000 יושביו. 
מרדכי אנילביץ' - מנהיג תנועת הנוער הציונית השומר הצעיר בוורשה, שהיה למנהיג המחתרת של הגטו. הוא פיקד על מרד גטו ורשה ונפל בקרב ב- 8 במאי 1943. 
טוביה ביילסקי - מנהיג פרטיזנים יהודי ביערות ביילורוסיה. ביילסקי הקים "מחנה משפחות" ביער עבור יהודים שנמלטו מן הגרמנים. למרות הקושי להגן על קבוצת אזרחים בני כל הגילים והלחץ של תנועת הפרטיזנים הסובייטים לפרק את המחנה, הוסיף ביילסקי להגן על המחנה. הקבוצה שלו כללה 1,200 אנשים ורובם ניצלו. 
עמנואל רינגלבלום - היסטוריון יהודי פולני ופעיל סעד בגטו ורשה, שהקים ארכיון מחתרתי בשם הצופן "עונג שבת" במטרה לתעד את מה שהתרחש בוורשה ובמקומות אחרים. אנשים רבים מיושבי  הגטו תרמו לארכיון החשוב. רינגלבלום נרצח בשנת 1944, אבל חלק גדול מן הארכיון שלו שרד והוצא מהריסות הגטו אחרי המלחמה. 
רוברט גמזון – מנהיג הצופים היהודים בצרפת שהיה מפקד המחתרת בזמן הכיבוש הגרמני. גמזון ארגן את הקמתם של בתי יתומים רבים והציל ילדים רבים כשדאג לשלוח אותם למדינות ניטרליות או ארגן עבורם מקומות מסתור בבתיהם של איכרים צרפתים. גמזון גם הנהיג פשיטות רבות נגד הגרמנים בשנים 1943-1944. 
רז'ה רודולף (ישראל) קסטנר – פעיל ציוני הונגרי שניהל בשנת 1944 משא- ומתן עם אדולף אייכמן ועוזריו בניסיון לעצור את המשלוחים לאושוויץ ולעזור ליהודים להימלט מן השטחים הכבושים בידי הנאצים ואחר כך להניע את הנאצים למסור את המחנות לידי בעלות הברית ללא פגיעה נוספת באסירים. במסגרת המשא- ומתן הזה שוחררה אחת הרכבות שנשאה 1,684 יהודים ונוסעיה הגיעו לשווייץ. כעבור זמן הואשם קסטנר בשיתוף פעולה עם הנאצים. הוא נרצח בתל אביב בשנת 1957ואישיותו ודמותו מעוררת מחלוקת עד היום.
כיצד שמרו היהודים על קיום מצוות בתקופת השואה?

מאז ראשית העת החדשה עבר העם היהודי תמורות רבות ותהליכי ההשכלה והחילון נתנו בו את סימניו. בקרב יהדות אירופה צמחו זרמים דתיים חדשים, שהתייחסו לחובת קיום המצוות באופן שונה והיו בהם גם כאלו אשר ביטלו חלק ניכר מהמצוות המעשיות. כתוצאה מכך, עוד טרם המלחמה, לא כל יהודי אירופה היו שומרי מצוות במובן המסורתי. בימי השלטון הנאצי השתדלו היהודים הדתיים להמשיך בקיום המצוות, אך עם התדרדרות המצב, שמירה על אורח חיים דתי הייתה להתמודדות יום יומית קשה ביותר. 
בשנים הראשונות לעלייתו של היטלר לשלטון ניתן היה לקיים אורח חיים דתי בגרמניה הנאצית הן ברמה הציבורית של חיי קהילה והן ברמה הפרטית של כל אדם בביתו. עם זאת, התעוררו בעיות רבות של כשרות, מניין וכדומה. עם התגברות התחיקה והפיקוח על היהודים בסוף שנות השלושים ובשנות הארבעים, הפכו החיים הציבוריים היהודים למסוכנים ביותר. באופן דומה, כאשר כבשו הנאצים ארצות נוספות, היכולת להמשיך בחיים קהילתיים כמו גם האפשרות לשמור על מצוות בפרהסיה נעשתה קשה יותר, ובמקומות מסוימים כמעט ונתבטלה.
 את החיים הדתיים בתקופת השואה יש לבחון על רקע מציאות זו. 
לנוכח התמוטטות הקהילה ולמול ערעור המסגרת המשפחתית, השתנה אורח החיים הדתי. שומרי מצוות רבים ניסו להמשיך ולקיים את אותן פיסות מועטות שנותרו מעולמם הדתי שנהרס: שחיטה כשרה, טהרת המשפחה, ברית מילה, שמירת שבת, לימוד תורה, קיום חגים ומועדים וכדומה תבעו מסירות ותושייה. 
כך למשל, בגטאות מסוימים בפולין נאסרה זמן מה התפילה בציבור, אך גם אז היו יהודים שהמשיכו לקיים מניינים בבתים פרטיים. בימי חג ומועד התפלל לא פעם ציבור גדול למרות שעצם ההתכנסות ללא רשות נחשבה לעבירה והייתה אסורה לחלוטין. מגבלות קשות הוטלו גם על תחומים אחרים של חיי הדת. בגטו ורשה לדוגמה, נאסרה השחיטה הכשרה, אך יהודים שומרי מצוות מצאו דרך להבריח בשר כשר לתוך הגטו. עם זאת, לאור הרעב הכבד, יהודים רבים, ובתוכם גם שומרי מצוות, שמחו על כל מזון שהגיע לפיהם ולא ניסו לברר מה מקורו. במקומות שונים ניסו היודנרטים למצוא דרך לקיים פעילות דתית בהסכמת הרבנים.
פוסקי ההלכה ניסו להתמודד עם המצב המיוחד של האדם הדתי בתקופת המלחמה. רבנים הגדירו את המציאות כמצב של פיקוח נפש והיתירו במגוון נושאים. כך למשל, היו גדולי תורה שפרסמו היתרים לאכול מזון לא כשר, או שחייבו את הציבור לצאת לעבודה בחגי ישראל כדי למנוע סכנת חיים על פי הציווי "וחי בהם" – ולא שימות בהם. גם אז היו יחידי סגולה שפעלו בניגוד לפסקים המקלים ובחרו להקריב את חייהם על שמירת מצווה קלה כחמורה. מרבית היהודים הדתיים ניסו לשמור על אותן המצוות שקיומן לא העמיד את חייהם בסכנה (בבחינת "ונשמרתם לנפשותיכם" ו"וחי בהם"). מבחינת האמונה הדתית, היו כאלו שבשל התנאים הקשים הפסיקו לקיים מצוות אך נותרו נאמנים לאמונתם. בו בזמן נתגלו תופעות רבות של היחלשות האמונה, של התרסה מכוונת נגד מוסדות דת ואישים דתיים, והיו אפילו מקרים של חירוף שם שמים על ידי אנשים שהיו בעבר שומרי מצוות. לעתים רחוקות, יהודים שהיו חילונים בהשקפת עולמם התקרבו בעקבות מצוקות המלחמה לדת היהודית.
כמו כל פעילות רוחנית אחרת, דרשה השמירה על קיום אורח חיים דתי בתקופת המלחמה תעצומות נפש גדולות וכמעט בכל מקום היו יהודים שהתעקשו, הסתכנו והמשיכו לקיים מצוות. למרות שברמה הציבורית חלקים מהותיים ביותר של אורחות החיים הדתיים נפגעו קשות, המשיכו יהודים דתיים רבים בקיום מצוות ככל שהתירו להם התנאים. 
